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В этом номере

Добрый день, 
уважаемые читатели! 

А добрый он ещё и потому, 
что до каникул осталАсь 
самая малость, всего-то                 
1 день!!!
Вы улыбнулись и начали 
мечтать о том, как 
и где проведете эти 
замечательные весенние 
дни?! Задержитесь в этом 
прекрасном расположении 
духа, читая и просматривая 
этот номер, а мы 
постараемся не испортить 
Ваше настроение. 
Сегодня мы расскажем Вам 
о том, какие мероприятия 
прошли в лицее под эгидой 
“Год Учителя”, напомним 
как яростно и неутомимо 
все перемены (да и уроки) 
подряд лицей болел за наших 
хоккеистов в Ванкувере, 
поведаем о тайнах 
книгопечатания (наша 
редакция лично посетила 
одну из типографий города 
Красноярска и готова обо 
всем Вам рассказать), 
поразмышляем над 
вопросами: “Когда же 
человек чувствует себя 
счастливым?” и “Что такое 
одиночество?“, психолог 
Анастасия Зылевич даст 
несколько советов о том, 
как жить в гармонии с собой 
и миром, подведем итоги 
конкурса. Читайте, смотрите, 
вникайте, а главное, не 
отпускайте мысль, что 
завтра уже КАНИКУЛЫ!!!   

Всегда ваша, редакция 
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ГОД УЧИТЕЛЯ в лицее

• Жизнь непредсказуема, 
и в ней всякое может 
произойти, даже самое 
невероятное, то, что и 
представить себе не можешь.

•	 Молодое тело –  это 
вовсе не показатель возраста 
души.

•	 Всё великое до 
смешного простое, но дается 
оно нелегким трудом.

•	 Человек есть мыслящее 
существо. Его основная сила 
действия заключена в его 
мыслях.

•	 Главное – иметь 
большое желание, а 
возможности приложатся.

•	 Страх, порожденный 
воображением, видит 
опасность даже там, где её 
вовсе нет.

•	 При здоровых мыслях 
– здоровый дух, а при 
здоровом духе – здоровое 
тело.

•	 Любой удар, 
нанесённый вами в 
гневе, в конечном счете 
возвращается к вам самим.

•	 Возможности человека 
ограничиваются его 
фантазией.

•	 Стань другом врагу 
своему и прости деяния его, 
ибо и ты несовершенен.

•	 Жизнь коротка, и надо 
успеть духовную сущность в 
сердце воспеть.

•	 Нужно постоянно 
работать над собой, ибо 
дорога каждая минута 
жизни, которую нужно 
использовать как дар Божий 
для совершенствования 
своей души.

•	 Если хочешь 
рассмешить Бога, расскажи 
ему о своих планах.

•	 Не бывает 
случайностей. Случай — это 
всего лишь закономерное 
следствие наших 
неконтролируемых мыслей.

•	 В жизни гораздо 
важнее качество 
прожитых мгновений, 
чем бессмысленные годы 
существования.

•	 Любое действие 
порождает прежде всего 
наша сформированная 
мысль.

•	 Сила слова возрождает 
силу мысли, а сила мысли 
порождает действие.

•	 Познать всё 
невозможно, но стремиться к 
этому надо.

Рубрику подготовила 
Анастасия Зылевич, 

психолог
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В прошлом номере  мы объявляли творческий конкурс на тему: “Настоящий мужчина и насто-
ящая женщина“, результаты которого мы  сейчас огласим, назовем победителей и  познакомим вас,              
уважаемые читатели, с их творчеством. 

Итак, места распределились следующим образом: 
1 место - Илья Краснояров, 4 “В“, Виктория Сырьева,  11 “А“; 

2 место - Мария Положенцева, 4 “В“,  Ирина Аннатольевна Громыко;
3 место -  Александр Пожуев , 4 “В“. 

2010 год назван президентом РФ, Дмитрием Медве-
девым, Годом Учителя, в нашем лицее эту инициативу 
главы государства, впрочем, как и все его идеи, 
поддержали. Центр дополнительного образования ор-
ганизовал ряд мероприятий, посвященных учителям:

- торжественное открытие Года Учителя и концерт, 
на котором выступил хор красноярских учителей;

- пресс-конференция с директором Осетровой Ири-
ной Геннадьевной и администрацией лицея;

- встреча с учителями-мужчинами лицея;
- встреча с молодыми учителями.
О последнем событии Вам расскажет молодой пре-

подаватель нашего лицея, учитель “два в одном”: ан-
глийского и русского языка Наталья Петровна Гри-

щенко.

Мир профессий настолько разнообразен, 
что порой подрастающему человеку труд-
но выбрать нужную рабочую стезю. Вы-
брать именно ту профессиональную сфе-
ру, в которой удастся реализовать все свои 
способности и воплотить накопившиеся 
желания. Неудивительно, что, когда чело-
век сталкивается с выбором будущей рабо-
чей специальности, он впадает в глубокие 
размышления, сравнивает перспективы, 
которые предлагают разные профессии, 
проходит психологические тесты для того, 
чтобы самому осознать, что же он дейс-
твительно хочет делать в жизни и т.п. Не 
сомневаюсь, что вы согласитесь со мной: 
если «промахнешься» в выборе своей про-
фессиональной сферы, то неминуемо при-
дется испытать разочарование, огорчение, 
неудовлетворенность. Одним словом, все 
те чувства, испытываемые нами при со-
вершении ошибок. А так хочется избежать 
ошибок и принять правильное решение! 
Именно последним могут похвастаться 
молодые учителя нашего лицея. Доказа-
тельством этого явилась встреча молодых 
специалистов с учениками 2 – 6 классов. 

26 февраля во время шестого урока 
в актовом зале собралось более ста уче-
ников, чтобы услышать о том, почему 
молодые учителя решили стать учите-
лями и с какими целями они пришли ра-
ботать в лицей. На встрече присутство-
вало 12 молодых специалистов. Первое 
слово, конечно же, взяла Ирина Геннадьевна. Она сказала, что мы, молодые специалисты, - буду-
щее нашего лицея, т.к. являемся «перспективной сменой нынешнего поколения учителей». Приятно 
было слышать о той надежде, которую возлагает на нас директор! Затем у каждого учителя была 
возможность рассказать немного о себе, показав фотографии разных моментов своей професси-
ональной и личной деятельности. После выступлений молодых учителей  присутствующие уче-
ники стали задавать заранее ими приготовленные вопросы, касавшиеся разных тем. Причем не-
которые вопросы были каверзные, т.к. проверяли логику и смекалку учителей. Один из лицеистов 
поинтересовался у учителя географии, почему Сена никогда не горит во Франции. На слух назва-
ние реки Сена прозвучало как обычное слово “сено” – сухая трава, поэтому многие сперва озадачи-
лись столь неожиданным вопросом, но все-таки догадались, в чем заключалась «ловушка» вопроса. 

В финале встречи Людмила Михайловна Политахина выразила свою симпатию тому,  что среди 
нынешних молодых специалистов находятся три выпускника нашего лицея, и пожелала, чтобы уче-
ники, которые отважатся избрать  нелегкую профессию учителя, возвращались работать в лицей. А 
я от лица всех учителей,  недавно вступивших на педагогическое поприще, смело заявляю, что рабо-
тать учителем в нашем лицее гораздо труднее, чем нам кажется, но куда благороднее, чем мы счита-
ем. Ведь недаром Дмитрий Менделеев более века назад произнес следующие слова: «Благородство 
есть результат деятельности учителя».

                                                                                                                              Наталья Грищенко

Семечко. Саженец. Дерево.
Из семечка вырастает саженец, а из саженца - дерево. Если 
за саженцем правильно ухаживать, любить его, то вырастет 

здоровое, могучее дерево.
Мальчик. Юноша. Мужчина.

Из маленького карапуза вырастает юноша, который, по-
набравшись уму-разуму, должен стать мужчиной.  Поэтому 

удивительно, что слово «настоящий» закрепилось только 
по отношению к мужчине. Почему не говорят «настоящий 
мальчик», «настоящий юноша»?!  Мужчина, он и есть муж-

чина. За себя постоит, слабого защитит. Совершит подвиг, но 
не ради славы, а потому что так надо. Это он, а не женщина 
должен в горящую избу войти и коня на скаку остановить. 
Мужчина как китайская стена, за которой уютно и спокой-
но жить женщинам, детям и старикам. Мужчина – это не                   

половой признак, а гордое звание!
  Ирина Громыко

***
Все мальчишки мечтают 

Подрасти поскорее,
Настоящим мужчиной 

Когда-нибудь стать!
Возводить небоскребы,

Водить пароходы,
Из огня и лавины

Людей чтоб спасать!

Но и в десять лет можно
Быть полезным и нужным:

Старой бабушке, маме
И сестре помогать.

И не дергать девчонок
Во дворе за косички.
И стараться учиться 
На четыре и пять!

  Илья Краснояров

***
Милая, добрая, нежная,

Тёплой ласки безбрежно полна,
Она настоящая женщина,

Ярче звёзд сияет она.
Бесконечно прекрасная, умная,
Своей чести послушно верна.

Она настоящая женщина,
Среди прочих такая одна.

Если трудно, грустно, безрадостно 
Заботой она окружит.

Она настоящая женщина,
И семьей она дорожит.

Она любит, надеется, верит,
Сквозь все страхи она перейдет.

Она настоящая женщина,
Она ищет и правду найдет!
Ну а если полюбит кого-то,

То поддержит любого всегда,
Она настоящая женщина,

Ей одной не бывать никогда!
  Виктория Сырьева

Художник Полина Шуст

Александр Пожуев

Мария Положенцева
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Сегодня 9 человек 
нашего лицея отвечают 
на вопросы корреспон-
дента:
1. Следили ли Вы за со-
бытиями зимней олим-
пиады в Ванкувере? 
2. Ваши впечатления, 
эмоции, комментарии 
по этому вопросу?
Тамара Евгеньевна 
Жембровская
- признаюсь честно, что 
вообще-то я не ярос-
тный больщик, но эта 
олимпиада задела меня 
за живое...Рыдала, ког-
да наши не взяли золо-
то в фигурном катании!
Алексей Витальевич 
Ткачев
- изредка. “полный Ван-
кувер”.
Юлия Родионова, 5”А”
- смотрела тоько кёр-
линг. Сначала впечатле-
ния были хорошие, но, 
когда наши проиграли, 
я сильно расстроилась.
Евгения Корчагина, 
5”А”
- конечно следила! 
Ведь это так интересно! 
Особенно мне не пон-
равилось, как засудили 
нашего Плющенко, он 
явно был лучше всех!
Алексей Агарёв, 5”А”
- да, следил и сильно 
разочаровался. Думал 
наши в хоккее будут 
первыми, а они проду-
ли...Я думал увидеть 
битву титанов, а наши 
так, покатались и ушли!
Денис Миниши, 5”А”
- частично смотрел. Пе-
чально, обидно.
Данил Калиновский, 
5”А”
- только хоккей. Плакал 
от поражения!
Екатерина Клестова, 
5”А”
-да, мне очень понра-
вилось, было смешно 
и грустно. Все эмоции 
были на пределе!!!
Мария Малыгина, 5”А”
- да, болела в первый 
раз! 

Рубрику подготовила
Дарья Дьяченко
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Наш лицей по 
сложившейся традиции 
в очередной раз 
стал организатором              
XXV районной 
научно-практической 
конференции учащихся, 
которая прошла в 
феврале этого года. 

Спешим отметить, что 
по количеству призовых 
мест лицей №9 в районе 
на 1 месте.

 Теперь представляем 
Вам, дорогие читатели, 
героев, которые принесли 
нам эту победу:
Валерия Островная, 
6 класс, секция 
«Математика», 3 место; 

Анастасия Барташова,
7 класс, секция «МХК»,
3 место; 

Роман Бурехин, 9 класс, 
секция «Русский язык»,
2 место; 

Эллина Патрушева,               
9 класс, секция «Геогра-
фия», 2 место;

Оксана Абросимова,                
9 класс, секция «Физика»,           
2 место;

Евгений Митясов, 9 класс, 
секция «Физика», 3 место;

Ольга Красильникова,              
9 класс, секция «Литера-
тура», 3 место; 

Оксана Абросимова,                  
9 класс, секция «Инфор-
матика», 3 место;

Маргарита Сербаева,               
9 класс, секция «Физиоло-
гия», 1 место;

Анастасия Чуйкова,                      
9 класс, секция «Медици-
на», 1 место;

Мария Мосиенко,                      
10 класс, секция «Химия», 
1 место;

Денис Боровиков, 11 
класс, секция «История», 

3 место;
Юрий Худоеров, 11 класс, 
секция «Физика», 2 место.
Информацию предоставил 
Центр дополнительного 

образование лицея

Если вы думаете, что в этой статье пойдет речь о нашем 
Красноярском крае, то вы ошибаетесь! «Наш край» – это имя 
газеты, редакцию которой нам довелось посетить. Следует 
отметить, что это очень солидное издание, тираж которго                
50 000 экземпляров (сравните: тираж нашей газеты «КНОПКА» 
всего 50 штук!) Газета чёрно – белая,  потому что цветной вариант 
обошелся бы ну очень дорого! В этом же здании находятся 
редакции двух других известных газет: «Вечерний Красноярск» и 
«Красноярский рабочий», а также  печатный комбинат «ОФСЕТ». 
Экскурсию для нас провёл один из редакторов - Леонид Иванович 
Зольников, за что ему большое спасибо! Все как положено: 
стойка рецепции, за которой всех встречает улыбчивый офис-
менеджер, зал для пресс-конференций, отдел рекламы и PR (в 
котором нас «задарили» памятными сувенирами), журналисты 
(каждый за своим столом), дизайнер-верстальщик и два 
корректора. И все-таки самым примечательным нам показался 
огромный автомат со снеками (шоколадки, сухарики и т. п.), 
который является основным источником еды для работников.

После знакомства с офисом редакции нам предложили 
посмотреть, как происходит сам процесс печати. Посетив 
типографию, мы узнали, как печатаются книги, газеты, 
брошюры. А 
двум нашим 

сотрудникам подарили горячие (в прямом смысле этого 
слова!) учебники прямо со станка. Изготовление книг и 
газет - достаточно трудоемкий процесс, в нем участвует 
много людей, управляющих сложными механизмами. 
Первым делом огромные рулоны бумаги (роли) привозят 
в типографию. Роль устанавливают на специальную 
машину, которая нарезает листы нужного формата. 
Затем их отвозят на печатный станок собственно для 
печати. А вот чтобы напечатать книгу, одной машиной 
не обойдешься. Бывает и так, что механизмы дают сбой 
и бумага портится. Тогда весь процесс запускается 
снова. После того как печатная продукция готова, 
сотрудники типографии упаковывают её и отправляют 
в разные города. Удивительно, но в Красноярске 
на этом комбинате создаются учебники и для Владивостока, и для Москвы. 

Поэтому нужно бережно относиться к учебникам и книгам, чтобы они долгое время служили людям.

Екатерина Вахтина

Наш край

Пожалуй, только слепой и глухой не знает, что в этом году про-
ходила зимняя олимпиада в Ванкувере! Не будем Вам рассказы-
вать обо всех событиях, произошедших в Канаде (Вы и так знаете), 
тем более, что о плохом не принято говорить “громко”. Просто 
очень хочется вспомнить день, когда ВЕСЬ ЛИЦЕЙ буквально 
заболел хоккеем! В этот день наша сборная играла с канадцами.

Скажем честно, что мы опоздали на первый урок, но были 
крайне  удивлены, когда зашли  в школу:  холл первого эта-
жа был полон народу… Учителя, родители, учащиеся стар-
ших и даже младших классов (!) - все стояли и смотрели на 
плоский экран ЖК-телевизора, одного взгляда на который 
хватило, чтобы ситуация прояснилась. Шла прямая транс-
ляция хоккейной игры: Россия-Канада. Все кричали, под-
держивали нашу сборную, а сердце выпрыгивало из гру-
ди, всё-таки две сильнейшие команды скрестили клюшки! 
Свист и огорченные вздохи слышались на первом этаже, ког-
да наш вратарь пропускал шайбу, а когда наши удачно отра-
жали удары канадцев или забивали команде кленовых листьев (было и такое), то ликование 
разливалось по толпе волнами! Все смеялись, когда наш игрок случайно «впечатал» в  стенку про-
тивника и…уехал, но тот разозлился, встал и начал догонять обидчика. Канадец ударил нашего 
клюшкой, наш брат не подвел, не растерялся, выхватил клюшку соперника и повалил его на лёд …

Эх, не сумели мы насладиться матчем полностью, ведь нужно было и поучиться. Толпу болельщи-
ков разгоняли на каждый урок выключением телевизора. Народ грустно разбредался по кабинетам, 
чтобы  на следующей перемене встретиться  снова. По словам Ирины Геннадьевны, В этот день сто-
ловая пустовала!

Итогами игры все были очень расстроены, но с мыслью о том, что на следующей олимпиаде в 
Сочи мы обязательно победим, все разошлись по своим делам. Вот так мы болели за нашу сборную!!! 

Виктория Климонтова и Юлия Шадрина

Чувство одиночества – это естественное со-
стояние. Цитируя Ремарка, можно сказать: «Че-
ловек одинок всегда и никогда». Живя в об-
ществе, мы не можем жить отдельно от него, 
следовательно, мы не одни. Но нигде не чувс-
твуешь свое одиночество так, как среди людей.

Тема одиночества вдохновляла и побуж-
дала к творчеству. Сколько книг, песен, кар-
тин, фильмов посвящено этому знакомо-
му, но до сих пор непонятному состоянию.

 Хорошо или плохо то, что мы все одиноки? Я бы 
сказала… это странно. Странно то, что одинокий 
путник идет дальше; то, что в одиночестве мы видим 
себя настоящего. При всем этом одну соломинку сло-
мать легче. В одиночестве мы сильны, но уязвимы.

 	  Большая душа никогда не бы-
вает одна. Как бы судьба ни отнима-

ла  друзей, она в конце концов всегда их создает. Друзья - это своего рода «обезболиваю-
щее». Это то общество, которое не обязывает и не обещает тебе ничего, оно есть лишь сейчас.

 У меня очень много друзей, приятелей, знакомых.  Я одинока. Одино-
кий человек тот, кто себя не познал. А познавший себя – собственный палач.

 Лолита Быкова, выпускница

одиночество...

умение быть счастливым

как мы болели хоккеем НОУ 2010

Что за странное существо – человек? Все-
го-то ему мало и всё-то его не устраивает, даже 
поговорка такая имеется: «Там хорошо, где нас 
нет». Вот, например. Лето. Июль. Жаркий день. 
И вроде бы всё хорошо, но... ты уже устал от 
этого «хорошо». От жары. От зноя. От лета. Хо-
чется чего-нибудь холодного… ледяного. И ты 
понимаешь, что безумно хочешь, чтобы насту-
пила зима, пошел снег и запорошил всё, за-
снежил, чтобы стало, как в сказке. На окнах за-
гадочные узоры. Мысль о зимних праздниках 
приходит сама собой, и тебе уже нестерпимо 
хочется окунуться в приятную атмосферу ново-
годних хлопот.  Тоска по зиме среди жаркого лета.

В свою очередь наступает зима. С каждым 
днем она набирает обороты. Холодно. Серое небо. Всё кругом в снегу. Снег теперь кажется не та-
ким уж сказочным. Узоры на окнах теперь лишь мешают (к примеру, в транспорте, когда мы проез-
жаем свою остановку).  Теперь... нам хочется тепла. Солнца. Света. И мы с нетерпением ждем лета. 

Так хочется почувствовать запах моря. Ощутить под ногами горячий песок после жаркого дня. Уви-
деть ясное ярко-голубое небо, зелень травы. И даже хочется услышать 
жужжание насекомых, которые летом везде, повсюду и не дают покоя. 

А вот весна – это, пожалуй, самое необычное время года. 
Пора любви. Весне все рады. Вы хоть раз обращали внимание на 
своё состояние, когда вы в первый раз слышите пение птиц? Счас-
тье, радость без причины, не правда ли? Капель, ручейки, звон. 
Идешь по улице, а тебе весна «напевает»: «Кап, кап, кап». Луч-
ше любой музыки. Да, у природы нет плохой погоды, но бабоч-
ки в животе порхают лишь с наступлением весны. Они как будто 
бы желают вспорхнуть и улететь ближе к солнцу. Туда, где тепло, 
где ясно. Но это не всё. У каждой медали есть две стороны. Свои 
плюсы (точно так же, как и свои минусы), такое ощущение, что у 
всех весной начинается лихорадка (в смысле необузданное жела-
ние любить и быть любимым). Весеннее обострение так сказать. 

А время спешит, не останавливаясь ни на секунду. Это за-
мкнутый круг. Наверное, в этом есть смысл.  И выходит, что пре-
красных моментов полно в каждом времени года, только нуж-
но уметь их чувствоать. А точнее: нужно уметь быть счастливым 
здесь и сейчас, вне зависимости от того, какое время года на дворе.

P.S. Вы спросите, почему упомянуто про все време-
на года, кроме осени? Отвечаю: осень – это отдельный раз-
говор. Это чудесное время года. Для меня - любимое.  

Кристина Морозова


